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两种植物提取物对家兔颈总动脉血压影响

的比较研究
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摘 要：以家兔为研究对象，探讨两色金鸡菊和芳香新塔花两种提取物对家兔颈总动脉血压、心率的影响，并比

较其异同。试验将两色金鸡菊和芳香新塔花提取物各设低、中、高 3个浓度组，采用生物信号系统采集、记录家

兔颈总动脉血压，比较加药后各组家兔舒张压、收缩压和心率的变化。结果表明：两色金鸡菊和芳香新塔花提取

物 3个浓度组均能使家兔颈总动脉收缩压、舒张压明显下降，二种提取物对舒张压的影响比对收缩压的影响更明

显，但对心率抑制影响并不明显。与芳香新塔花提取物相比，同剂量的两色金鸡菊提取物对家兔颈总动脉血压抑

制更为明显。说明两色金鸡菊提取物比芳香新塔花提取物有更强的降血压作用。
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Abstract: Taking rabbits as the research object, the effects of two kinds of extracts of Coreopsis tinctoria Nutt.
and Ziziphora clinopodioides Lam. on the blood pressure and heart rate of common carotid artery in rabbits were
studied, and their similarities and differences were compared. The extracts of C. tinctoria and Z. clinopodioides
were divided into three concentration groups: low, medium and high concentrations. The diastolic blood pressure,
systolic blood pressure and heart rate of rabbits were monitored by biological signal acquisition and processing
system. The changes of diastolic blood pressure, systolic blood pressure and heart rate of rabbits in each group
were compared after drug addition. The results showed that the effects of the two extracts on the diastolic blood
pressure were more obvious than that on the systolic blood pressure, but the inhibition of heart rate was not
obvious. Compared with the extract of Z. clinopodioides, the same dose of extract of C. tinctoria inhibited the
blood pressure of rabbit carotid artery more significantly. The results suggested that the extract of C. tinctoria had
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stronger antihypertensive effect than that of Z. clinopodioides.
Key words: Coreopsis tinctoria Nutt.; Ziziphora clinopodioides Lam.; common carotid artery blood pressure

两色金鸡菊（Coreopsis tinctoria Nutt．）为菊科

金鸡菊属 1 年生草本植物[1]，也称蛇目菊，原产于

美洲，国内主要分布于海拔 3000m左右的昆仑山区

（南疆）[2]。现代药理学研究发现其在降血压、降

血脂、降血糖、抗氧化、增强免疫功能等方面具有

有效的药理作用 [3-4]。芳香新塔花（ Ziziphora

clinopodioides Lam．）属唇形科新塔花属植物，别

名唇香草，在我国仅分布于新疆[5]。其具有降血压、

治疗冠心病、抗氧化、抗炎止痛等作用[6-7]。

同为新疆地区民族药和新疆民间中草药的两

种双子叶植物，因在新疆地区分布区域具有一定的

重叠，且已有诸多研究表明二者均具有慢性降压作

用。如姜保平等[8]通过建立小鼠高血压模型研究发

现，两色金鸡菊提取物具有舒张血管、降血压的作

用。凌冰等[9]以肾性高血压大鼠为模型，指出两色

金鸡菊提取物能明显降压。郭玉婷等[10]和王莹等[11]

都以自发性高血压大鼠（SHR）为研究对象，得出

芳香新塔花挥发油对 SHR大鼠具有显著降压作用。

以上报道均是以模拟人类高血压发生、发展过程的

动物模型展开的研究，但究竟两色金鸡菊和芳香新

塔花哪种植物降压效果更佳？关于两种植物提取

物对人或动物正常血压影响的研究也尚未见报道。

基于以上原因，本实验拟研究两种双子叶植物提取

物对家兔颈总动脉血压的影响，并对其进行比较研究，

以期为两种植物进一步开发利用提供科学依据。

1 材料与方法

1.1 材料

1.1.1 实验动物

16只家兔（两色金鸡菊提取物组和芳香新塔花

提取物组各 8只，每只家兔即可完成该种提取物各

浓度组收缩压、舒张压、心率的测定），雌雄不限，

体重（2.0 ~ 2.5 kg），由塔里木大学动物科学学院动

物实验站提供。

1.1.2 药品

柠檬酸钠、氨基甲酸乙酯（上海化学试剂公

司）。两色金鸡菊，采于新疆和田地区皮山县克里

阳乡喀热曼村；芳香新塔花，采于新疆伊犁州巩留

野核桃沟，均经课题组鉴定。

1.1.3 主要仪器

生物信号采集处理系统（MedLab—U / 4C501

型，购自南京美易科技有限公司），呼吸流量换能

器（HX200）、压力换能器（YP100），均购自北京

新航兴业科贸有限公司。

1.2 实验方法

1.2.1 两色金鸡菊提取物和芳香新塔花提取物的

制备

取 10 g干燥的两色金鸡菊，粉碎后置于圆底烧

瓶中，用 100 mL 蒸馏水反复洗涤、过滤，合计得

100 mL滤液，即为高剂量 2 g/kg 的两色金鸡菊提取

物（含生药 0.1 g/mL）。在此基础上稀释两次，各稀

释一倍，分别得中（1 g/kg，含生药 0.05 g/mL）、

低剂量（0.5 g/kg，含生药 0.025 g/mL）的两色金鸡

菊提取物。芳香新塔花提取物制备方法同两色金鸡

菊提取物制备方法。

1.2.2 麻醉固定

用氨基甲酸乙酯沿家兔耳缘静脉注射以麻醉

家兔，待家兔呼吸平稳、痛觉明显减轻、肌张力消

失、角膜反射消失时，即可停止注射。将寸带结成

双活结，用于将家兔的四肢固定在兔手术台上。剪

去颈部手术野的被毛，即可进行手术。

1.2.3 气管插管

家兔颈正中切口，长 5 ~ 8 cm，提起皮下筋膜，

分层剪开，将筋膜、肌层分离，直至游离出气管。

在喉头下 2 ~ 3 cm 处作一倒“T”形切口，向心方

向沿切口插入气管插管，用备用线固定插管并扎

紧。

1.2.4 颈动脉插管

暴露出与气管平行的颈动脉鞘，分离鞘膜，游
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离出一段颈总动脉，穿双线备用。吸取适量柠檬酸

钠注射液（3.8%），从压力换能器侧管注入，排气，

夹闭压力换能器侧管并使其固定。用线将颈总动脉

远心端结扎，近心端用动脉夹夹闭，向心方向在结

扎线内侧剪一“V”型剪口，经切口处缓缓插入动

脉插管并结扎，松开动脉夹可见导管内液体随心跳

而搏动。通过压力换能器连接MedLab 系统记录家

兔颈总动脉血压。

1.3 数据统计分析

抑制率为各浓度组8只家兔抑制率的平均值

标准差，每只家兔抑制率=（给药前-给药后）/给药

前×100%。采用SPSS 23.0 软件对数据进行处理。

结果以（XSD）表示，其中收缩压、舒张压和心

率进行给药前后的比较，其比较均采用配对样本t

检验，两色金鸡菊或芳香新塔花提取物各浓度组抑

制率的比较先进行单因素方差分析，事后检验再进

行配对t检验，以P < 0.05为有统计学意义。

2 结果与分析

2.1 两种植物提取物对家兔颈总动脉收缩压的

影响

由表 1 和图 1、2 可知，两种植物提取物三个

浓度组对家兔颈总动脉收缩压影响与给药前相比

均有抑制作用。中高浓度组的两色金鸡菊提取物比

同剂量芳香新塔花提取物对其抑制作用更为明显。

两色金鸡菊提取物 3个浓度组对家兔颈总动脉收缩

压的抑制作用呈明显的效量影响，其高浓度组对家

兔颈总动脉收缩压抑制作用极显著（P < 0.01），其

中浓度和芳香新塔花高浓度的抑制作用显著（P <

0.05），其余浓度组对收缩压影响均不显著（P >

0.05）。两色金鸡菊提取物各浓度组对家兔颈总动脉

收缩压抑制率之间呈现显著差异（P < 0.05），但是

芳香新塔花提取物各浓度组抑制率之间差异不显

著（P > 0.05）。

表 1 两种植物提取物对家兔颈总动脉收缩压的影响

Table 1 Effects of two plant extracts on the systolic blood
pressure of common carotid artery in rabbits

组别
浓度

(g/kg)

收缩压/mmHg 抑制率

（%）
给药前 给药后

两色金鸡菊低浓度 0.5 161.77  7.82 152.86  8.95 5.54  1.27a

两色金鸡菊中浓度 1.0 158.24  7.45 144.85  7.83* 8.47  1.87b

两色金鸡菊高浓度 2.0 163.38  10.70 138.60  7.78** 15.12  1.61c

芳香新塔花低浓度 0.5 162.17  10.06 148.70  15.91 8.50  4.78

芳香新塔花中浓度 1.0 161.30  12.68 152.85  15.28 5.37  2.29

芳香新塔花高浓度 2.0 161.74  11.44 143.83  7.57* 10.93  3.65

注: 给药后与给药前比较，*表示差异显著（P<0.05) ，**表示差异

极显著(P<0.01)。同一植物提取物各浓度组抑制率右上标不同小写字母

表示差异显著（P<0.05)，不标字母或标相同字母表示差异不显著

（P>0.05)。下表同

2.2 两种植物提取物对家兔颈总动脉舒张压的

影响

由表 2 和图 1、2 可知，与给药前相比，两种

植物提取物的三个浓度组对家兔颈总动脉舒张压

均有抑制作用。两色金鸡菊提取物 3个浓度组对家

兔颈总动脉舒张压的抑制作用呈一定的量效关系。

两色金鸡菊提取物各浓度组对其抑制作用均极显

著（P < 0.01），芳香新塔花提取物低、中浓度组对

其影响均显著（P < 0.05），高浓度组对其影响极显

著（P < 0.01）。两色金鸡菊低浓度对家兔颈总动脉

舒张压的抑制率与该植物其他各浓度组对其抑制

率之间显著差异（P < 0.05），中浓度与高浓度抑制

率之间差异不显著（P > 0.05）。芳香新塔花高浓度

对其抑制率与该种植物其他各浓度对其抑制率之

间显著差异（P < 0.05），但是低浓度与中浓度对其

抑制率之间差异不显著（P > 0.05）。

表 2 两种植物提取物对家兔颈总动脉舒张压的影响

Table 2 Effects of two plant extracts on the diastolic blood
pressure of common carotid artery in rabbits

组别
浓度

(g/kg)
舒张压/mmHg 抑制率

（%）给药前 给药后

两色金鸡菊低浓度 0.5 138.05 ± 0.78 129.46 ± 1.04** 6.22 ± 1.09a

两色金鸡菊中浓度 1.0 134.47 ± 1.51 125.30 ± 2.37** 6.81 ± 2.14b

两色金鸡菊高浓度 2.0 138.40 ± 1.80 116.93 ± 1.94** 15.49 ± 2.23b

芳香新塔花低浓度 0.5 134.26 ± 3.79 123.72 ± 4.61* 7.87 ± 1.15a

芳香新塔花中浓度 1.0 136.03 ± 3.15 126.35 ± 4.38* 7.12 ± 2.15a

芳香新塔花高浓度 2.0 136.49±1.68 121.92±1.26** 10.66 ± 1.95b
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图 1 两色金鸡菊各浓度组对家兔颈总动脉血压影响

Fig. 1 Effect of Coreopsis tinctoria Nutt . on the blood
pressure of common carotid artery in rabbits

A

B

C

图 2 芳香新塔花各浓度组对家兔颈总动脉血压影响

Fig. 2 Effect of Ziziphorl clinopodioides Lam. on the blod
pressure of common carotid artery in rabbites

2.3 两种植物提取物对家兔心率的影响

由表 3 和图 1、2 可知，与给药前相比，两色

金鸡菊和芳香新塔花提取物低、中、高三个浓度组

对家兔心率均有抑制作用，但其抑制均不明显，且

各浓度组之间对家兔心率抑制率之间差异均不显

著（P>0.05）。

表 3 两种植物提取物对家兔心率的影响（XSD，n=8）

Table 3 Effects of two plant extracts on the heart rate in rabbits

组别
浓度

(g/kg)

心率/（次·min-1） 抑制率

（%）给药前 给药后

两色金鸡菊低浓度 0.5 236.84 ± 9.14 232.23 ± 8.80 1.94 ± 1.09

两色金鸡菊中浓度 1.0 236.07 ± 4.74 232.36 ± 5.55 1.57 ± 1.59

两色金鸡菊高浓度 2.0 237.21 ± 5.17 225.52 ± 11.79 4.97 ± 3.19

芳香新塔花低浓度 0.5 236.50 ± 4.90 231.63 ± 7.19 2.07 ± 1.54

芳香新塔花中浓度 1.0 237.44 ± 4.50 231.23 ± 7.10 2.62 ± 1.96

芳香新塔花高浓度 2.0 237.69 ± 5.61 230.81 ± 6.67 2.89 ± 2.00

3 讨论

本试验结果表明，两色金鸡菊和芳香新塔花提

取物 3个浓度组对家兔颈总动脉血压、心率均有抑

制作用。其中，两种提取物对家兔颈总动脉舒张压

的影响均比对收缩压影响更明显，对其心率抑制不

明显，与芳香新塔花提取物相比，同剂量的两色金

鸡菊提取物对家兔颈总动脉血压抑制更明显。

芳香新塔花的主要成分有挥发油、黄酮、生物

碱、维生素、有机酸、苷类等[12]。两色金鸡菊含有

的化学成分主要为黄酮类、皂苷类、有机酸、挥发

油类、糖类、鞣质和酚类等[3,13]。国内外对黄酮类

物质进行大量的研究，证实其具有降低血压的作

用。凌冰等[9]发现两色金鸡菊之所以能降低血压，

是其黄酮类提取物具有卡托普利药物的作用。鉴于

二者成分相似，推测芳香新塔花黄酮类物质可能也

具有降压作用，有待于进一步证实。黄酮类化合物

是两色金鸡菊有效的药理活性成分，颜仁梁[14]从两

色金鸡菊水溶性化学成分系统分离出 13 个化学成

分，均为黄酮类化合物，这表明两色金鸡菊富含黄

酮类物质，质量分数高达 18.3%[15]，芳香新塔花黄

酮总含量为 40 mg·g-1[16]，两色金鸡菊黄酮含量远大

于芳香新塔花黄酮类含量，因此与芳香新塔花提取

物相比，同剂量的两色金鸡菊提取物对家兔颈总动

脉血压抑制更为明显。两色金鸡菊相对芳香新塔花

提取物来说具有更好的降压作用，为开发降压药品

提供了良好的研究思路。此外王莹等[11]指出芳香新

塔花挥发油能有效降低血压，但两色金鸡菊挥发油

是否具有降压作用还需进一步研究。

郭建峰[17]指出拉贝洛尔能更有效地控制高龄

孕妇妊娠高血压病情，徐洁等[18]指出拉贝洛尔之所

以能有效降低血压是因为其是一种肾上腺能受体

阻断剂，能够抑制肾素分泌及交感神经兴奋。凌冰

等[9]以肾性高血压大鼠为模型，推测两色金鸡菊降

压机制可能是通过影响肾素-血管紧张素-醛固酮系

统（RAAS）发挥类似血管紧张素Ⅰ拮抗剂或血管

紧张素转化酶抑制剂（ACEⅠ）作用，而且参与内
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皮因子的调节。诸多研究表明，降压机制多与 RAAS

有关。本试验表明两色金鸡菊能降低正常家兔血

压，推测其机制或也与其能发挥类似 ACEI的作用，

通过抑制血管紧张素Ⅰ（AngⅠ）转化为血管紧张

素Ⅱ（AngⅡ），抑制血管紧张素Ⅱ 1型受体激活，

达到血管舒张和醛固酮降低，从而降低血压；另一

方面，或可抑制缓激肽转化为无活性片段，促进血

管扩张和肾灌流增加，从而降低血压。王莹等[11]以

SHR 大鼠为研究对象，指出芳香新塔花挥发油降压

主要是通过降低体内最强物质内皮素-1（ET-1）。

ET-1是血管内皮收缩因子，对于收缩血管具有强烈

作用。芳香新塔花能使正常家兔血压下降，推测可

能也是通过其挥发油降低 ET-1 含量，抑制血管重

构，从而降低血压，需进一步研究证实。

动脉血压是由多因素所定，舒张压主要由外周

阻力大小所决定，收缩压主要由心脏每博输出量所

影响。本试验结果表明：两色金鸡菊和芳香新塔花

提取物对家兔颈总动脉舒张压影响大于对收缩压

影响，推测可能是其降压成分主要影响外周阻力，

次要影响每博输出量。心率是体现交感神经的标志[19]，

窦房结细胞节律性活动通过房室结、房室束等最后

传至心室，因此产生动作电位较慢，此试验结果表

明，两种提取物对家兔心率抑制并不明显，推测其

成分均对交感神经影响较小。

因此，两色金鸡菊和芳香新塔花提取物均能使

正常动物血压下降，且两色金鸡菊提取物比芳香新

塔花提取物有更强的降压作用。
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